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eq[; 'kCn % [;ky] izR;;] cafn'k] Hkko] v/;;uA 

izLrkouk  

 [;ky xk;u 'kSyh fgUnqLrkuh 'kkL=h; laxhr dh izeq[k xk;u 

fo/kkvksa esa ls ,d gSA bl xk;u 'kSyh essa jkx iz;ksx] jpuk dkS'ky] rFkk 

l`tukRedrk ds lkFk&lkFk Hkko iw.kZ vfHkO;fDr Hkh gksrh gSA ;w¡ rks izR;sd jkx 

dh viuh izd̀fr ,oa viuh lEizs"k.krk gksrh gS fdUrq [;ky xk;u esa ;gh 

Hkko&lEizs"k.krk vkSj vf/kd eq[kj gks tkrh gSA Hkko dk lh/kk lEcU/k jl ls 

ekuk x;k gS rFkk jl dk iz;qfDrdj.k xk;u fo/kkvksa esa ls [;ky xk;u esa 

Li"V :Ik ls fn[kkbZ iM+rk gSA  

v/;;u dk mn~ns'; 

1. [;ky xk;u dh ,sfrgkfldrk tkuuk] 

2. cafn'k dk voyksdu  rFkk v/;;u djuk] 

3. [;ky xk;u esa fufgr lkSUn;kZRed rRo [kkstuk] 

4. [;ky xk;u esa Hkko voyksdu ,oa fujh{k.k djukA 

fo’k; foLrkj 

 xk;u ds fy;s gesa xs; inksa dh vko';drk iM+rh gSA os xs; in 

lkfgR; dgs tkrs gSaA lPpk laxhr ogh gS tks Lojksa ds lkFk&lkFk dkO; ds 

Hkkoksa dks mtkxj djus esa lgk;d gks] xk;u esa rks ;g vR;Ur visf{kr gSA 

vPNh ls vPNh dfork lk/kkj.k <ax ls i<+us esa izHkkoksRiknd ugha gksrhA fdarq 

tc mlesa laxhr dk lEcy fn;k tkrk gS rc mldk lkSan;Z eq[kfjr gksus 

yxrk gSA laxhr esa vusd xhr 'kSfy;k¡ izpfyr gSA ;fn fHkUu&fHkUu xs; inksa 

dh jpuk lkfgR; eas u dh xbZ gksrh rks laxhr esa fHkUu&fHkUu xhr 'kSfy;k¡ 

ns[kus dks u feyrhA tc Loj ls mRiUu Hkko vFkok jl dkO; ds mRiUu Hkko 

vFkok jl ls fey tkrs gSa rks laxhrK vFkok Jksrk nksuksa dk ân; jlkIykfor 

gks tkrk gS rHkh jkx eq[kfjr gksdj viuh jatdrk vkSj jkspdrk dks lkFkZd 

cukus esa lQy gksrk gSA  

 dkO; u dsoy laxhr dk vko';d ?kVd gS vfirq laxhr esa Hkko 

fuf'prrk dkO; ds }kjk gh laHko gSA dfork euksosxiw.kZ vkSj laxhre; Hkk"kk 

esa ekuo vr%dj.k dh ewrZ rFkk dykRed O;atuk djrh gSA ftl izdkj 

fuf'pr vkUnksyu  la[;k rFkk Jqfr;ksa ds xBu ls e/kqj Loj dh mRifÙk gksrh 

gS mlh izdkj fu;fer /ofu&izdEiuksa rFkk o.kksZa ds vk/kkj ij e/kqj Naan vkSj 

e/kqj vFkZ rFkk dkO; dh mRifÙk gksrh gSA okLro esa jlkyadkj;qDr dkO;] 

Loj]rky ,oa y; ls vkc) jpuk dks e/kqjre laxhr dgk tk ldrk gSA vr% 

mRd`"V laxhr ds fy, f'k"V vkSj ljl ,oa yfyr dkO; dh vko';drk gksrh 

gSA dkO; esa tgk¡ lkFkZd inksa dk gh iz;ksx fd;k tkrk gS] ogh laxhr esa 

lkFkZd ds lkFk fujFkZd inksa dk Hkh iz;ksx izpfyr gSA tc dykdkj viuh 

lw>cw> dYiuk'khyrk ls dkO; dk iqu%&iqu% uohuhdj.k djrk gS rks ;gh 

fparu ftruk xk;u] oknu ,oa u`R; dh leLr jpukvksa esa uohuhdj.k }kjk 

lEHko gS mruk fdlh vU; fo/kk esa ughA laxhr dk lQy dykdkj dkO; esa 

fufgr Hkkoksa dks bl izdkj xw¡Fkrk] l¡okjrk o vyad`r djrk gS fd bu 

miknkuksa ls uofufeZr jpuk Jksrkvksa dks vkUkUn iznku djrh gSA izR;sd Hkko 

Lkkjka'k 

orZeku esa [;ky xk;u ,slk ,d l'kDr lkaxhfrd ek/;e gS ftlds }kjk 

xk;d u dsoy jkx dks izLrqr djrk gS vfirq [;ky xk;u esa lkfgR; ds 

}kjk vFkkZr cafn'kksa ds }kjk Hkko dk Hkh izn'kZu djrk gS ;|fi Hkko iz/kku 

vU; xk;u 'kSfy;k¡ Hkh gSa fdUrq [;ky xk;u ,d ,slh fo/kk gS ftlesa jkx 

dk 'kq) :Ik lekfgr jgrk gS rFkk Hkkoksa dk izLrqrhdj.k Hkh lkSUn;Ziw.kZ gksrk 

gSA izLrqr 'kks/k i= esa jkxks dh cafn'kksa esa fufgr -- dks fofHkUu izdkj ls 

Li"V djus dk iz;kl fd;k x;k gSA 
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esa dksbZ u dksbZ jl vo'; fo|eku gksrk gSA bl izdkj 

laxhr ds dkO; esa jlkuqHkwfr djkus dh {kerk fo|eku 

gSA izR;sd dkO; esa fufgr Hkko ls jl dh fu"ifr gksrh 

gSA dkO; vkSj laxhr esa Hkkokuq:Ik 'kCnksa vkSj Lojksa dk 

iz;ksx gksrk gSA ftl izdkj dkO; es aa Hkkokuq:i] e/kqj] 

dksey ; ddZ'k 'kCnkoyh rFkk NUnkfn dk iz;ksx gksrk 

gS mlh izdkj laxhr esaa Hkkokuq:i xhr rFkk jkx ds 

Lojksa dks xzg.k fd;k tkrk gSA laxhr esa izseHkkouk dh 

vfHkO;fDr esa ;eu] ckxsJh] Hkheiyklh rFkk HkfDrHkko 

dh vfHkO;atuk esa rksM+h] HkSjo] fcykoy vkfn jkxksa dh 

;kstuk dh tkrh gSA xk;u esa tks Nan iz;qDr gksrk gS 

og rqdkar gksrk gS mlds 'kCn esa dyk dk dkS'ky iw.kZ 

la;kstu gksrk gSA 

 lk/kkj.kr;k ;g ns[kk xk; gS fd dksey Lojksa 

okys jkx HkfDr Hkkouk] d:.kk] fou;] n;k lwpd gksrs 

gS fQj mu jkxksa esa tkfr fo'ks"k dk vFkZ ugha jgrk 

D;ksafd dksey Lojksa dh izÑfr Hkh dksey gh gksrh gS 

vr% fparu'khy jpukdkj vFkok xk;d fou;] fo;ksx] 

n;k bR;kfn ds Hkkoksa dks n'kkZus ds fy, mfpr lkfgR; 

dk iz;ksx djrs gSA ftlesa ;s lHkh rRo fo|eku gksA 

nwljh vksj lkfgR; dks ns[k dj Hkh jpukvksa dk fuekZ.k 

gksrk gSA tgk¡ lkfgR; igys ls fo|eku gksrk gS ogk¡ 

lkfgR; ds vuq:i jkx dk p;u fd;k tkrk gS vkxjk 

?kjkus ds ew/kZU; dykdkj] fo}ku] xk;d bl rF; dk 

iSuh nf̀"V ls vkadyu djrs Fks fd rF; [;ky jpukvksa 

esa jkx ds vuqlkj lkfgR; gks mnkgj.kkFkZ jkx tksx esa 

foyfEcr [;ky bl izdkj gS ftlesa jkx ,oa Hkko ds 

vuqlkj lkfgR; dk iz;ksx gqvk gS& 

LFkkbZ  

 fi;jok dks fcjek;s 

 fcjfgu vfr nq[k ik;s 

varjk 

 dkSu lh Hkwy Hk;h 

 tks ifr nj'k fNik;s 

 bu iafDr;ksa esa 'kCnksas dk la;kstu rqdkar gqvk 

gS tSls& fcjek;s] nq[kik;s] nj'k fNik;sA lkfgR; ds 

lkFk&lkFk laxhrkRed iz;ksxksa] jkx&iz;ksxks o Hkko dks 

Li"V djrh gqbZ foyfEcr [;ky dh cafn'k izLrqr gSa& 

jkx tksx ¼foyfEcr [;ky½ 

LFkkbZ  

                lk x x lk uh+ & x lk 

                fi ; j ok dks · fc j 

                4        

                        

lk & & & uh+ & i+ & Ukh & lk & lk & lk & x & x & x & x & 

ek · · · · · · · , · · · fc · j · fg · u · v · fr · 

×        0        2        

                        

e & i & e & x e x & lk & u+h & x lk         

nq · [k · ik · · · , · · · · · · ·         

0        3        4        
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vUrjk 

    x e i uh lka lka lka lka 

    dkS · u lh  Hkw · y  Hk 

    4  

xauh& lka& uh lka uh i x &e xe x&lk & lk &&& x & x & 

bZ· · · · eks · lks · vk ·· ·· yh · · · tks · · · Ik · rh · 

×  0  2  

x & x & e & Ik & e & x e x & lk &   

n ·  j · l · fN · ik · · · ;s · · ·   

0  3  4  

 blh izdkj nqzr [;ky dh cafn'k dk lkfgR; o 

Lojfyfi mnkgj.kkFkZ izLrqr  gS& 

LFkkbZ  

 lktu eksjs ?kj vkos 

 eu esjks vfr lq[k ik;s 

varjk 

 eaxy xkoks pkSd iqjkoks 

 izse fi;k ge ik;s 

jkx tksx ¼nqzr [;ky½ 

LFkkbZ 

        & e x lk fu fu x lk 

        & lk t u eks js ?k j 

        0    3    

                

lk & lk & i fu+ lk x x x x x x x e i 

vk · ;s & vk · , · es jks e u v fr lq [k 

×    2    0    3    

                

e & x e l x fu l         

ik · · · · · ;sa ·         

×    2            

 

vUrjk 

        &x e i fu lka & lka & 

        ea · x y xk · oks · 

        0    3    

                

fu lka fu i e ¼i½ e x e x x x x x e i 

pkSa · d iq jk · oks · izs · e fi ;k · g e 

×    2    0    3    

                

e & x e lk x fu lk         

ik · · · · · ;s ·         

×    2            
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 bu 'kCnksa esa dkO; dk rqdkar iz;ksx gqvk gS 

tSls ?kj vkos] lq[k ik;s] ge ik;sA lkfgR; dh rqdkar 

jpuk'khyrk ds lkFk&lkFk tc xk;d dykdkj jkx esa 

fofHkUu Loj iz;ksxksa dk fparu djds vH;kl ds }kjk 

Hkko dh iqf"V djrk gS ,oa jkx ds fu;ekas esa c) jpuk 

ls jlkuqHkwfr djrk gSA izLrqr nksuksa cfUn'kksa esa fo;ksx 

Ükàxkj rFkk d:.k jl dk vk/kkjHkwr iz;ksx gqvk gSA  

 x e x l] fu+ Ik+fu+x l] xfu+ l  

 bu izeq[k Loj iz;ksxksa  ls jkx tksx dh 

vR;Ur jliw.kZ vfHkO;fDr gksrh gS rFkk cafn'kksa dk dkO; 

Hkh mi;qDr izrhr gksrk gSA xk;d viuh jpuk'khyrk ls 

fofHkUu jkxksa] cfUn'kksa rFkk Loj ygfj;ksa esa jl dh 

mRifÙk djrk gSA igys rks viuh vfHkO;fDr ls Lo;a jl 

}kjk iksf"kr djrk gS rFkk Jksrkvksa dks Hkh iksf"kr djrk 

gSA tSlk fd fofnr gh gS fd lkfgR; esa 9 izdkj ds jl 

ekus x;s gS rFkk Hkjreqfu es jl dh mRifÙk bl izdkj 

crkbZ gS& 

 foHkkokuqHkkolapkjhHkkola;ksxkn`';fu"ifr lR; 

gh gS fd euq"; vius Hkkoksa] vuqHkkoksa] lapkjh Hkkoksa ds 

}kjk jl dk vuqHko djrk gS rFkk laxhr esa rks jl ds 

fy;s fdlh ckgjh inkFkZ dh vko';drk ugh gksrh 

laxhrdkj rks Lo;a gh Lojks }kjk izsfjr Hkkoksa ,oa 

vuqHkkoksa dks vuqHko djus yxrk gS rFkk 'kuS% 'kuS% og 

Lo;a jle; gks tkrk gS rFkk mldk laxhr Hkh jle; 

gks tkrk gSA vr% dgk tk ldrk gS fd laxhr esa ,d 

xk;d u dsoy fdlh ,d jkx dks izLrqr djrk gS 

vfirq og viuh jpukRedrk] dYiuk rFkk l`tu dk 

ifjp; nsrs gq;s ,d xk;d] dfo rFkk ,d nk'kZfud 

gksus dk Hkh mRÑ"V mnkgj.k izLrqr djrk gSA 

 

 

fu"d"kZ 

 fu"d"kZ :Ik esa ;g dgk tk ldrk gS fd Hkys 

gh vU; xk;u 'kSfy;ksa esa Hkko iz{ksi.k gksrk gks fdUrq 

[;ky xk;u esa gh cafn'k ds lkfgR; ds }kjk rFkk 

[;ky xk;u ds lkSUn;kZRed rRoksa ds }kjk Hkko dk 

iz;ksx fujUrj gksrk jgrk gSA oLrqr% fdlh Hkh 

xk;u&oknu 'kSyh esa Hkko dk fopkj] iz;ksx vFkok 

ladYiuk xk;d ;k oknd dh viuh lw>cw> ij fuHkZj 

djrk gS lkFk&lkFk ml xk;u 'kSyh esa iz;qDr f'k{kk] 

nh{kk] v/;;u] vH;kl] fopkj'khy J̀tukRedrk dk Hkh 

cgqr cM+k ;ksxnku gksrk gSA 

lUnHkZ lwph 
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2- flag MkW- yko.; dhfrZ flag ^dkO;k*& laxhr lEizfr 

dfu"d ifCyf'kax gkml ubZ  fnYyh izFke 
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lkSUn;Z'kkL=Þ izdk'kd  gfj;k.kk lkfgR; mdkneh 

p.Mhx<+ laLdj.k 1993 
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gkFkjl 

6- esgrk izksŒ je.kyky&ßvkxjk ?kjkuk o ijEijkxr 
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